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Die Qualitat der Luft, die wir einatmen, beeinflusst unser Wohlbefinden und unsere
Gesundheit, denn Luftverunreinigungen koénnen zu gesundheitlichen Schaden und
allergischen Reaktionen fiihren. Diverse Studien’ haben erwiesen, dass die Luft in unseren
Innenraumen oft schlechter ist, als die an einer belebten Verkehrskreuzung.

Wir Menschen achten bestmdéglich auf Hygiene, indem wir uns regelmassig die Hande
waschen, duschen, unsere Zahne reinigen, den Salat und das GemUlse waschen bevor wir es
zubereiten, um uns vor Viren und schadlichen Bakterien zu schutzen. Was ist jedoch mit der
Luft, die wir einatmen?

Luft ist die Lebensgrundlage flr uns Menschen. Wir atmen jeden Tag durchschnittlich 20°‘000
Mal ein und aus. Dies entspricht ca. 12‘000 Litern Luft, welche wir taglich bendtigen. Die
Luftqualitat wirkt sich direkt auf unser Wohlbefinden und unsere Leistungsfahigkeit
aus.

Grobstaub, Feinstaub, Abgase, Schimmelsporen, Pollen und Rauch sind Beispiele von
Stoffen, die uns gesundheitlich schaden, oder die wir zumindest als unangenehm empfinden
kénnen.

Luftreiniger verfugen uber unterschiedliche Filter, die es erlauben, einen Grossteil der
Schadstoffe aus der Luft zu filtern. Die Belastung des menschlichen Kérpers wird umgehend
reduziert und Menschen, die bereits unter den Schadstoffen leiden, erfahren schon nach
kurzer Zeit eine deutliche Besserung.

Dank der Filterung kleinster Partikel werden allergische Reaktionen, Husten und Reizungen
rasch gelindert oder verschwinden ganz. Die Raumluft wird frischer und reiner,
Mudigkeitserscheinungen und Konzentrationsschwachen kénnen dadurch auch verringert
werden.

Um Schadstoffe zu minimieren, ist der regelmassige Austausch der Luft dusserst wichtig.
Wenn Schadstoffquellen im Raum verbleiben, muss daflir gesorgt werden, dass die Belastung
in der Luft verringert wird. Ein guter Ratschlag ist das Stossluften und der damit verbundene
Austausch der Raumluft. Schadstoffe werden nach aussen abgefihrt, wahrend geringer
belastete Luft in den Raum gelangt.

Luften kann sich auch nachteilig auswirken: im Sommer wird die Raumluft nach dem Offnen
der Fenster noch heisser und stickiger, wahrend im Winter trockene und kuhle Luft
hereinstromt. Uberdies entspricht das Liften in der kalten Jahreszeit einer enormen

' Siehe Auswertung diverser Studien und Literatur “Review zur Anwendung von ionisierter Luft im
Innenraum” der Hochschule Luzern
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Energieverschwendung (Warmeverlust). Luftreiniger verbrauchen viel weniger Energie als
Heizungen wahrend oder nach dem Offnen der Fenster. Um méglichst wenig Energie zu
verschwenden, sollte man (theoretisch) dreimal taglich Stossliften, statt Fenster zu kippen
oder sie langer geoffnet zu lassen.

Diese Massnahme ist jedoch nicht immer mdglich: Allergiker werden froh sein, wenn sie
Graser- und Bllitenpollen aus den eigenen vier Wanden raushalten kdnnen. Gerade in
Monaten mit hohem Pollenflug (zum Beispiel im Frihling), wird auf das Liften verzichtet, da
die Belastung fur Allergiker zu- statt abnimmt.

In der modernen Zivilisation verbringen Menschen den grdssten Teil ihres Lebens in
Gebauden, beim Arbeiten, Essen, Schlafen oder vor dem Fernseher. Gerade in Raumen, in
denen sich mehrere Personen zugleich aufhalten, ist der Sauerstoff schnell verbraucht und
das ausgeatmete CO; belastet das Raumklima.

Die Luft wird schnell als "verbraucht" und "stickig" empfunden. Menschen reagieren darauf mit
einem gesteigerten Mudigkeitsempfinden und deutlichem Leistungsabfall. Wer sich Uber
einen langeren Zeitraum hinweg Uberwiegend in schlecht bellfteten oder
schadstoffbelasteten = Raumen  aufhalt, dem drohen sogar gesundheitliche
Beeintrachtigungen. Stadtwohnungen werden zusatzlich vom Strassenverkehr belastet und
auf dem Land ist die Feinstaubbelastung durch die Landwirtschaft und den Ausstoss von
Gasen wie Methan von Kihen viel héher als man erwarten wirde.

Es profitieren also nicht nur Allergiker von einem Luftreiniger, denn fir alle Bewohner ist es
von grossem und spurbarem Vorteil, Geriiche, Verschmutzung, Viren, Bakterien, Pollen,
Hausstaubmilben, Schimmelpilzsporen, Tierhaare und fliichtige organische
Verbindungen (VOC’s) in der Luft zu minimieren. Durch das Reinigen der Raumluft kann
man ihre Sauberkeit férmlich riechen. Sie wirkt frischer, geslinder und nicht mehr
abgestanden.

Je kleiner die eingeatmeten Feinstaubpartikel sind, umso tiefer gelangen sie in die Lunge.
Ultrafeine Partikel, wie sie auch von Dieselmotoren freigesetzt werden, kdnnen sogar in den
Blutkreislauf gelangen.

- Entzindungen der Atemwege und der Lunge
- Bronchitis und Asthmaschube
- Beeintrachtigung des Herz-Kreislauf-Systems
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- Verschlechterung der Lungenfunktion

- Vermindertes Lungenwachstum bei Kindern

- Zunahme der COPD-Falle (Personen mit chronisch obstruktiven Lungenkrankheiten)
- Zunahme der Lungenkrebs-Diagnosen

- Reduktion der Lebenserwartung

Akute und chronische erhdhte Partikelbelastung kann also verheerende Auswirkungen auf die
Gesundheit haben. In den eigenen vier Wanden ist die Belastung zwar weder akut noch
chronisch, erhéht ist sie jedoch auf dem Land sowie in der Stadt. Denn bei jedem Llften lasst
man Schadstoffe in seine Wohnung, die sich nicht mehr unter freiem Himmel verteilen kénnen,
sondern in den Raumen bleiben und sich sammeln. Mit einem Luftreiniger kénnen diese
"ungebetenen Gaste" entfernt werden und man atmet frische und reine Luft, frei von
Luftbelastungen, Staub, Pollen, Bakterien usw.

Luftreinigungsgerate kénnen die Luft in Bezug auf folgende Punkte reinigen:

e Grobstaub (50 - 1°000 um) e Tabakrauch (0.01 - 1.1 ym)
e Feinstaub (0.5-10 ym) e Bakterien (0.5 - 10 ym)

e Russ (0.01-1 um) e Viren (0.01-0.05 pm)

e Schimmelsporen (2 - 80 um) e Milbenkot (ca. 35 um)

e Pollen (10 - 100 pym) e Tierschuppen (0.1 - 10 ym)
e Menschenhaare (50 - 70 uym) e Gasformige Stoffe *

*

Gasformige Stoffe sind vor allem Formaldehyde, Pestizide, fllichtige organische
Verbindungen (VOC’s) und Stickoxide.

Die Grosse luftgetragenen Partikel werden prinzipiell in um (Mikrometer oder Mikron)
angegeben. Ein Mikrometer hat die Grésse von 0.001 Millimetern, wobei das menschliche
Auge Objekte bis zu einer Grésse von 0.1 Millimetern erkennen kann.
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€PM25

Menschliches Verbrennungspartikel,
Haar organische Verbindungen,

Durchmesser 50-70 um Metalle, etc.
Durchmesser < 2,5 um

& PM1p

Staub, Pollen,
Schimmelpilze, etc.
Durchmesser < 10 ym

Feiner Strandsand
Durchmesser 90 um

Quelle: U.S. EPA

Als Feinstaub bezeichnet man verschiedene Gemische aus festen und flussigen Teilchen in
der Luft. Sie unterscheiden sich in ihrer Grésse, Form, Herkunft und Entstehung sowie in der
chemischen Zusammensetzung und den physikalischen Eigenschaften. Aus lufthygienischer
Sicht interessiert hauptsachlich der lungengangige Feinstaub, der einen aerodynamischen
Durchmesser von weniger als 10 um aufweist. Die Partikel werden entweder direkt in die Luft
abgegeben oder entstehen dort erst durch chemische Prozesse aus anderen Substanzen
(namentlich aus Ammoniak, Schwefeldioxid und Stickoxiden).

Die sogenannten ultrafeinen Partikel (< 0,1 pym) machen gewichtsmassig am Gesamt-
aufkommen von Feinstaub nur sehr wenig aus, bilden jedoch zahlenmassig den grdssten
Anteil. So gehort der Russ aus Dieselmotoren beispielsweise zu den ultrafeinen Partikeln des
Feinstaubs. Aufgrund seiner geringen Grosse kann Dieselruss tief in die Lunge eindringen
und sogar in den Blutkreislauf gelangen. Entsprechend birgt der krebserregende Dieselruss
ein erhebliches Gesundheitsrisiko. Grundsatzlich gilt flr krebserregende Substanzen das
Minimierungsgebot: Es gibt keinen Schwellenwert, unter welchem Dieselruss als ungefahrlich
betrachtet werden kann.

Wichtigste Quellen des Feinstaubs sind der Strassenverkehr, Zigarettenrauch, Kerzen, das
Baugewerbe sowie die Land- und Forstwirtschaft. Besonders hoch ist die
Feinstaubkonzentration in der Luft im Winter, wenn zusatzlich zu den Verkehrsemissionen
noch der Feinstaub aus Heizungen dazu kommt und gleichzeitig eine geschlossene
Nebeldecke Uber dem Mittelland liegt.
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Insgesamt konnen in Abhangigkeit
) von der Partikelgrosse drei Feinstaub-
\ kategorien unterschieden werden:

—

( ) Inhalierbarer Feinstaub mit Durchmesser
=/ von 2.5 - 10 um wird etwa bis zum Kehl-
kopf bzw. zur Luftréhre eingeatmet.

Nasen-Rachenraum 5-10 ym
Luftrohre 3-5 pym
{f_ Lungengangiger Feinstaub 1-2.5um
= : = gelangt tber Luftrohre und Bronchien tief in
N die Lunge hinein.
Bronchien 2-3 uym
[ Bronchiolen 1-2 uym

( ) Ultrafeine Partikel kleiner als 1 ym dringen
{ = bis in die Alveolen vor, werden von dort nur
N\ sehr langsam oder gar nicht wieder entfernt
und gelangen z.T. sogar in die Blutbahn.

- /| Alveolen (Lungebldschen)  0.1-1 um

. - '\ . A
@ Umwelt und Gesundheitsschutz Stadt Zdrich / Noél Rederlechne?‘“&.._-:--’

Einen weiteren Beitrag zur Luftreinigung leisten auch die oft eingebauten lonisatoren (oder
ahnliche Systeme wie das PlasmaWave® bei den WINIX Luftreinigern), indem sie die
lonenkonzentration in der Luft erhdhen.

Die Frische der Luft wird anhand ihrer lonenkonzentration gemessen, da das Empfinden von
reiner Luft und die Messung der darin enthaltenen lonen Ubereinstimmen. Zum Beispiel wird
unmittelbar nach einem Gewitter eine besonders hohe Konzentration an lonen gemessen, so
sehnen Stadtbewohner im Hochsommer doch oft ein Gewitter herbei, weil danach die Luft
gleich frischer und angenehmer wirkt. In der folgenden Grafik ist deutlich erkennbar, dass die
Innenluft von erschreckend niedriger Qualitat ist, als die standig erneuerte Luft in Gebirgen,
die wohltuende Atmosphare in der Nahe eines Wasserfalls oder das erfrischende Klima in
Meeresnahe.
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lonenkonzentration im Innenraum & AulRlenraum

GroRstadt Biiro

GroRstadt AuBenluft

Kleinstadt Biiro

Kleinstadt AuRenluft

Land Biiro

Land AuRenluft
I Innenraumluft

= AuBenraumluft

Landhaus Optimaler Wert fir
Innenraumluft

Gebirge / Meeresnéhe

Wasserfall

lonengehalt Luft
1 10 100 1000 10000 100000 lonen/cm?®

Diagramm ist logarithmisch dargestellt. Dargestellte Messwerte stellen statistische Mittelwerte dar, da Messergebnisse durch duRere Umwelteinfliisse leicht beeinflusst werden kénnen.

Quelle: Wikipedia

Die englische Abklrzung VOC (Volatile Organic Compounds) bezeichnet die Gruppe der
flichtigen organischen Verbindungen. VOC umschreibt organische, also kohlenstoffhaltige
Stoffe, die leicht verdampfen (fliichtig sind) bzw. schon bei niedrigen Temperaturen (z.B.
Raumtemperatur) als Gas vorliegen. Dazu gehdéren zum Beispiel Kohlenwasserstoffe,
Alkohole, Aldehyde und organische Sauren. Bedeutsam sind zudem Pflege-, Reinigungs- und
Hobbyprodukte, sowie Tabakrauch und die Nahrungsmittelzubereitung.

Maogliche Innenraumquellen sind Produkte und Materialien zum Bau von Gebauden und zur
Innenausstattung (zum Beispiel Farben, Lacke, Klebstoffe, usw.). In neu gebauten Gebauden
kénnen viel mehr VOC’s vorhanden sein, da Bauprodukte und -materialien viele VOC'’s
freisetzen konnen.

Aussenluftquellen sind zum Beispiel technische Prozesse, in denen Stoffe aus unvollstandiger
Verbrennung entstehen (Abgase vom Strassenverkehr) oder als flichtige Nebenprodukte aus
industriellen und gewerbsmassigen Vorgangen. Das im Benzin enthaltene Benzol wird nach
der Verbrennung insbesondere von Motorfahrzeugen ausgestossen, seine Konzentration ist
am Rande stark befahrener Strassen deswegen besonders hoch. Auch Ldsungsmittel
verdunsten deutlich riechbare VOC'’s.
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QUELLEN VON FLUCHTIGEN ORGANISCHEN
VERBINDUNGEN

Andere

13% Gebrauch von
Losungsmitteln
29%

Industrielle
Prozesse
11%

Diverse Abgase
19%

Strassenverkehr
28%

Quelle: epa.gov

Keineswegs sind fliichtige organische Verbindungen immer bedenklich oder gar gefahrlich.
Sie entstehen auch auf ganz naturliche Weise, wie bei Pflanzenstoffwechsel-, Faulnis- und
Abbauprozessen. Leider existieren auch VOC’s, deren negative Auswirkung auf die
Gesundheit bekannt sind und sehr wohl minimiert werden sollten. Manche kénnen zum
Beispiel mit bodennahem Ozon reagieren und Sekundarstoffe bilden, die Reizungen
verursachen kénnen. Oft entwickeln sie auch unangenehme Gerliche, welche durch den
Luftreiniger verschwinden.

ecofort hat die Gerate von WINIX & BONECO im Angebot. Diese filtern durch ihren
Aktivkohlefilter erfolgreich VOC'’s aus lhrer Wohnung. Die Geréate von Airfree® hingegen sind
fur diesen Zweck ungeeignet, da sie ohne Filterung der Luft arbeiten.

Die Pollenallergie (Heuschnupfen), deren Veranlagung oft vererbt wird, ist eine Reaktion auf
eine oder mehrere Pollenarten. Dabei reagiert das Immunsystem auf die an sich harmlosen
Eiweisse der Pollen. Durch das Einatmen oder den direkten Kontakt mit den Pollen wird bei
Allergiebetroffenen Histamin ausgeschittet, was zu einer Entziindung der Bindehaut der
Augen und der Nasenschleimhaut fuhrt.

Folgende Beschwerden konnen auftreten: Niesattacken, Fliessschnupfen (Rhinitis),
verstopfte Nase, juckende und tranende Augen, Juckreiz in Gaumen, Nase und Ohren.
Angestauter Schleim in den Nasennebenhdhlen kann zu Kiefer- und Kopfschmerzen fuhren.
Eine Uber eine langere Zeit unbehandelte Pollenallergie kann sich zu einem allergischen
Asthma entwickeln, dem sogenannten “Etagenwechsel”.
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Neben den vielen anderen Partikeln filtern Luftreiniger auch Pollen aus der Luft und lindern
so wirkungsvoll die Beschwerden, die durch den Heuschnupfen entstehen.

Luftreiniger kdnnen Symptome von Asthma in Innenrdumen teilweise deutlich mindern, indem
sie Allergene und Reizstoffe aus der Atemluft entfernen. Die Ursachen von Asthma sind sehr
vielfaltig. Neben einer genetischen Komponente spielen bei der Entwicklung von Asthma oft
Allergene und Umweltschadstoffe (wie z.B. VOC’s) in der Raumluft eine Rolle.

Asthma wird in allergisches Asthma und nicht-allergisches Asthma unterschieden.
Allergisches Asthma kann durch die unterschiedlichsten Allergene ausgeldst bzw. verstarkt
werden. Dazu zahlen zum Beispiel Tierhaare, Pollen, Hausstaub oder Schimmel. Nicht-
allergisches Asthma wird oft durch Infektionen und Medikamente verursacht, wobei aber auch
Umweltschadstoffe, Tabakrauch sowie Losungs- und Reinigungsmittel eine wichtige Rolle bei
der Entstehung von nicht-allergischem Asthma spielen. Viele Asthmatiker leiden unter einer
Asthma-Mischform. Daher sind Luftreiniger, die sowohl bekannte Allergene als auch
Schadstoffe aus der Luft filtern, bei Asthma besonders sinnvoll.

Die Hausstaubmilbe ist ein rund 0,3 mm grosses, flr das menschliche Auge nicht sichtbares
Spinnentier, von dem es weltweit etwa 150 Arten gibt. Eine Milbe produziert bis zu 40
Kotballchen pro Tag. Ein beinahe schockierender Fakt ist, dass ein Teeldffel voll
Schlafzimmerstaub im Schnitt fast 1’000 Milben und 250'000 winzigste Kotkiigelchen enthalt.

Um zu leben und sich zu vermehren, benétigt die Hausstaubmilbe eine warme und feuchte
Umgebung ohne Licht, was sie inshesondere in unseren Betten vorfindet, wo sie sich von
menschlichen und allenfalls tierischen Hautschuppen ernahrt. Das Allergen ist vor allem im
Milbenkot enthalten. Dieser eiweisshaltige Kot enthalt allergieauslésende Bestandteile, die
sich im feinen Hausstaub verteilen, eingeatmet werden und allergische Reaktionen auslésen
kénnen.

Die Symptome der Hausstaubmilbenallergie sind: verstopfte Nase, Niesen, Schnupfen, und

gerdtete Augen. Sie treten vor allem am Morgen auf. Hautausschlage und allergisches
Asthma sind mogliche Spatreaktionen.
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Im Wesentlichen gibt es vier unterschiedliche Arten von Luftreinigungsgeraten, die sich
hinsichtlich ihres Aufbaus und ihrer Arbeitsweise voneinander unterscheiden:

e Luftreiniger mit Filtersystem

e Luftwascher mit Reinigung durch Wasser

e Thermische Luftreiniger ohne Filter (Airfree®)
e |onisatoren

e Kombination der genannten Systeme

Ebenfalls gibt es vier verschiedene Systeme flrr die Luftreinigung allgemein: Reiniger mit
Filter, Luftwascher, thermische Reinigung und Ozongeneratoren / Geruchsneutralisatoren.
Die Letzteren werden bei extremer Geruchsentwicklung wie zum Beispiel nach Branden,
Verschimmelung nach Uberschwemmungen, bei Verwesungsgeruch und Restaurationen
verwendet und sind flr den normalen Hausgebrauch nicht geeignet. Ozongeneratoren dirfen
nur von qualifiziertem Fachpersonal betrieben werden.

Eine Filterart alleine reicht nicht
aus, um die Luft von allen
unterschiedlichen Schadstoffen
und Belastungen zu befreien.
Deshalb verfiigen die wirklich
wirkungsvollen Luftreiniger Uber
ein Filtersystem mit mehreren
Filtern.

wy

77777,
207

72777777

o
S
//////////
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7

Die meisten Hersteller setzen
unterschiedliche  Filtersysteme
ein, die jeweils auf eine a
bestimmte Art von Schadstoff

zugeschnitten sind.
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Der erste Filter in Luftreinigern ist in der Regel der Vorfilter, der aus einem Gitter oder einem
Vlies besteht. Es arbeitet wie ein Sieb und sorgt dafir, dass grobe Verunreinigungen (Haare,
Staub usw.) bereits frih beseitigt werden.

In den meisten Fallen sind Vorfilter Dauerfilter, die nicht gewechselt werden missen. Da
sich mit der Zeit aber immer mehr Schmutz im Filter verfangt, muss dieser von Zeit zu Zeit
ausgewaschen oder abgesaugt werden.

Aktivkohlefilter basieren auf einem
hochpordsen Kohlenstoff, der
Aktivkohle.  Die  Struktur von
Aktivkohle kann man sich wie ein
Schwamm vorstellen, bei dem die
Poren unterschiedliche Grossen
haben und miteinander verbunden
sind. Durch diese Struktur ergibt sich
eine immense innere Oberflache.
Bildlich dargestellt besitzen vier
Gramm Aktivkohle eine Oberflache,
die der Grosse eines Fussballfeldes
entspricht.

Die Funktionsweise von Aktivkohle geht zum einen auf die Adsorption von Partikeln und
Gasen, und zum anderen auf die katalytische Fahigkeit beim Abbau bestimmter Stoffe zuriick.
Bei der Adsorption kleben Kohlenstoff- und Schadstoff-Molekule aufgrund von
Bindungskraften zusammen. Die grosse Oberflache ist hier von Vorteil, um maoglichst viele
Schadstoffe zu binden. Gleichzeitig tritt Aktivkohle als Katalysator auf und kann z.B. beim
Abbau von Ozon helfen.

Aktivkohlefilter sind Verbrauchsmaterialien und missen regelmassig ersetzt werden, damit
die Filterleistung des Reinigers nicht nachlasst.
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HEPA-Filter (HEPA = High Efficiency Particulate Air Filter) bestehen aus einem Wirrwarr an
Filterfasern, die unterschiedlich stark sind und chaotisch miteinander verwoben sind. Dieses
System erlaubt es, selbst kleinste Partikel, Bakterien und Viren bis zu einer Grdsse von 0,3
Mikrometern aus der Luft zu filtern.

Der Vorgang der Partikelabscheidung im Filter erfolgt generell auf drei verschiedene Arten:

Anordnung der Filterfasern
Prinzipbil ). _
]

Vi NN A

durchgehende
Filtermatte l Filterrahmen

V4

Sperreffekt (Interct(epngio?)

Tragheltseffekt (”(TJP,,,%ﬁQ

I NS NI\

A“?,(»

%,

Diffusionseffekt

S VAL AN

(<0.1 pm)

LFRARF SIS

Aluminium
separator

(L ARF

4

e Sperreffekt: Kleinere Partikel, welche dem Luftstrom um die Faser folgen, bleiben
haften, wenn sie der Filterfaser zu nahe kommen.

e Tragheitseffekt: Grossere Partikel folgen nicht dem Luftstrom (um die Filterfaser
herum), sondern prallen aufgrund ihrer Tragheit dagegen und bleiben haften.

o Diffusionseffekt: Sehr kleine Partikel (< 1 um) folgen nicht dem Luftstrom, sondern
haben durch ihre Zusammenstdésse mit den Luftmolekilen eine der Brownschen
Bewegung ahnliche Flugbahn und stossen dadurch mit den Filterfasern zusammen,
woran sie haften bleiben.
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An dieser Stelle muss etwas ausgeholt werden, um dieser Thematik auf den Grund zu gehen.
Die aktuelle Definition des Feinstaubs geht zuriick auf den 1987 in den USA eingefiihrten
"National Air Quality-Standard for Particulate Matter" (kurz als PM-Standard bezeichnet) der
Umweltschutzbehérde EPA (Environmental Protection Agency). Dieser Standard ist
deswegen sinnvoll, weil der Fokus auf dem einatembaren Anteil der Luftbelastung liegt (siehe
Grafik im Abschnitt "Feinstaub"). Es wird somit dem Umstand Rechnung getragen, dass feine
Partikel von den Schleimhauten im Nasen- & Rachenraum bzw. den Harchen im
Nasenbereich nur teilweise zuriickgehalten werden, gréssere jedoch fur die Atemwege keine
Belastung darstellen. Die PM10 Bezeichnung der EPA beschreibt alle Teilchen kleiner als 10
um, von dieser Grosse an abwarts gelangen sie beim Einatmen bis zum Kehlkopf bzw. der
Luftréhre. Grossere Teilchen werden von unseren Nasenharchen bzw. Schleimhduten
aufgefangen. 1997 wurde diese Richtlinie mit PM2.5 ergéanzt, um Partikel kleiner als 2.5 ym
zu definieren, da diese bis in unsere Lungenblaschen vordringen und deswegen sogar in die
Blutbahn gelangen kénnen.

Im Fall der Filter in Luftreinigern mit der Bezeichnung PM2.5 ist Folgendes zu bedenken: Da
die PM2.5 Norm lediglich "kleiner als" beschreibt, wissen wir nur, dass PM2.5 Filter noch
kleinere Teile als 0.3 um (HEPA-Filter Standard) filtern kdnnen, aber nicht genau wie kleine
Partikel und wie viele davon. Der Unterschied zum HEPA-Filter kdnnte theoretisch also nur
so gering ausfallen, dass ein zusatzlicher PM2.5 Filter keine entscheidende Verbesserung der
Filterung bringt. Tatsache ist, dass ein herkdbmmlicher HEPA-Filter schon einen betrachtlichen
Teil des Feinstaubs aus der Luft filtert und somit schon sehr effektiv Feinstaub in der Luft
minimiert. Zudem filtert ein qualitativ hochwertiger HEPA-Filter aufgrund des Diffusionseffekts
(siehe Abschnitt "HEPA-Filter") auch Partikel mit einem kleineren Durchmesser als 0.3 ym,
wenn auch eine unbestimmbare Menge. Ein PM2.5 Filter ist demnach sicher "good to have",
muss jedoch nicht zwingend den Luftreiniger um ein Vielfaches wirksamer machen.

Um bei der Reinigung der Luft noch einen Schritt weiter zu gehen, verfligen einige Gerate
Uber einen UV-Filter. Dieser dient der Neutralisierung von Viren oder Bakterien, was
folgendermassen funktioniert: Durch die Bestrahlung von Titandioxid mit UV-Licht entstehen
freie Hydroxyl-Radikale (sogenannte OH-Radikale), welche auch eine wichtige Rolle fur den
Abbau von Treibhausgasen wie Methan, Ozon, Spurengasen und Luftverunreinigungen in der
Luft spielen (photokatalytischer Effekt).

- Sehr effektive und schnelle Reinigung der Raumluft

- Wirksam gegen flichtige organische Verbindungen (VOC's)
- Mobil einsetzbar

- lonisator bzw. UV-Filter (je nach Modell) inbegriffen

- Regelmassiges Reinigen bzw. Ersetzen der Filter
Bei voller Leistung etwas hohe Lautstarke
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Beim Luftwascher handelt es sich um ein Gerat, welches alleine mit der Hilfe von Wasser
Verunreinigungen aus der Luft ,wascht”. Die sich in der Luft befindlichen Schwebeteilchen,
u.a. Staub, Pollen, Tabakrauch und Geruchsmolekiile werden durch den Luftwascher
angesaugt und Uber rotierende Platten oder eine Matte gefiihrt, die mit einer feinen Schicht
Wasser benetzt, bzw. mit Wasser vollgesogen
sind. Die Schwebeteilchen werden im Wasser
gebunden, wahrend die saubere und zugleich
befeuchtete Luft Uber die Auslasse des
Luftwaschers wieder nach aussen stromt und in
den Raum gelangt.

Diese Discs oder Matten drehen sich standig und
werden durch ein Wasserbad, wo die
Verunreinigungen aufgefangen werden, gesplilt.
Nur saubere, befeuchtete Luft kehrt in die
Umgebung zuriick und eine gesunde Raumluft

BONEco wird sichergestellt.

Luftwascher sind eine sehr gute Wahl in den
Wintermonaten, um wirksam Erkaltungen und
Grippen vorzubeugen.

Gleichzeitige Befeuchtung der Luft
Bei der Verdunstung wird ausschliesslich sauberes Wasser in der Luft gebunden.

e Der Wasserbehalter muss regelmassig ausgespilt und mit neuem Wasser gefillt
werden.

e Mindestens einmal im Jahr, besser jedoch halbjahrlich, sollte der gesamte Luftwascher
grindlich gereinigt werden.

e Wahrend den warmen Monaten wiinscht man sich meistens keine Befeuchtung.

ecofort ag - Birkenweg 11 - 2560 Nidau | 032 322 31 11 | info@ecofort.ch | ecofort.ch 14



mailto:info@ecofort.ch
https://ecofort.ch/de/292-luftreiniger

Diese exklusive Technologie der Firma Airfree® sterilisiert die Raumluft durch Erhitzung. Je
nach Modell werden pro Stunde zwischen 14'000 und 20'000 Liter Luft durch die Airfree®-
Gerate gesogen, erhitzt und dann abgekihlt wieder in den Raum abgegeben. Somit wird die
gesamte Raumluft innert kurzer Zeit gereinigt.

Der patentierte Keramikkern ist von 38
Kapillaren (Bohrungen) durchzogen. 4
Diese sind verdrahtet und werden durch 4
Stromzufuhr auf ca. 200 °C erhitzt. /
Sobald die Luft den Airfree® durchlauft,
werden alle darin  enthaltenen
Mikroorganismen, ungeachtet ihrer
Schadlichkeit und Grosse, fir eine volle
Sekunde diesen hohen Temperaturen
ausgesetzt. Dies ist ausreichend, um

die verschiedenen Erreger und Keime - . €
(Schimmelsporen, Viren, Bakterien,

etc.) zu zerstoren. Der Prozess dhnelt - i Fre°

der Wassersterilisation durch sieden: -

Wenn das Wasser siedet, werden die ————

dort enthaltenen  Mikroorganismen

vernichtet.

Luft besteht aus Molekilen und ist standig in Strdmung, sei es durch Temperaturunterschiede
oder Bewegung (Menschen, Tiere, Objekte). Sobald die Kapillaren im Keramikkern erhitzt
werden, verhalten sich diese wie Mini-Schornsteine (Schornsteineffekt). Die heisse Luft steigt
nach oben, dabei wird ein Unterdruck unter dem Gerat erzeugt. Kalte Luft wird automatisch
nachgezogen, um den entstandenen Unterdruck auszugleichen. Das ist ein ganz naturlicher
Zyklus, den man Luftkonvektion nennt.

Somit bendtigen diese Reiniger keinen aktiven Ventilator, sondern walzen die Raumluft passiv
um. Der ganze Prozess ist vollig geraduschlos und erfordert weder Wartung noch
regelmassiges Wechseln von Zubehdrteilen. Man muss nur das Gerat einschalten und es
seine Arbeit machen lassen.

Keine Wartung

Vollig gerauschlos

Niedriger Energieverbrauch

Klein und tragbar

Saubere und umweltfreundliche Technologie
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Nicht wirksam gegen fllichtige organische Verbindungen (VOC'’s)
Keine lonisierung

Muss standig und am selben Ort im Betrieb sein

Luftumwalzung relativ langsam

Verglichen mit Luftreinigern und Luftwaschern sind lonisatoren relativ gunstige Produkte, die
Reinigungsleistung ist jedoch dementsprechend eingeschrankt. Das liegt grundlegend an der
Konstruktionsweise, der geringen Luftumwalzung und dem einseitigen methodischen Ansatz
zur Reduzierung von Partikeln in der Luft.

ecofort fihrt aus diversen Grinden keine reinen lonisatoren. Manche Gerate dieser Art
erzeugen Ozon als Folge der lonisierung der Sauerstoff-Moleklle in der Luft. Es ist bekannt,
dass eine zu hohe Dichte an Ozon in der Atemluft ungesund fur den menschlichen Organismus
sein kann. Ein weiterer Grund ist die geringere Effektivitat der Luftreinigung, da die Luft weder
gefiltert, gewaschen oder erhitzt wird. Deswegen setzt ecofort auf Gerate, welche die
lonisierung mit den wirksamsten Techniken kombiniert, um eine optimale Luftreinigung zu
erzielen. Ausserdem wird sichergestellt, dass diese Gerate kein Ozon freisetzen, wodurch
keine ungesunden Abbauprodukte in der Luft entstehen.

ecofort ag - Birkenweg 11 - 2560 Nidau | 032 322 31 11 | info@ecofort.ch | ecofort.ch 16



mailto:info@ecofort.ch
https://ecofort.ch/de/292-luftreiniger

Um eine wirksame Luftreinigung zu erzielen, sollte ein richtig dimensionierter Luftreiniger
gewahlt werden, welcher fir die Grosse des Raumes geeignet ist. Im Zweifelsfall lieber ein
etwas leistungsfahigeres Gerat wahlen, um sicher zu stellen, dass die Raumluft geniigend
intensiv gereinigt wird.

Hinweis: Je haufiger die Raumluft pro Stunde durch den Luftreiniger gesogen wird,
desto sauberer wird die Raumluft.

Ist der Raum im Hinblick auf die Leistungsangabe des Luftreinigers zu gross, wird die Luft
nicht ausreichend (schnell) gereinigt. Die empfohlene Umwalzung der gesamten Raumluft
innerhalb einer Stunde kann dann vom Geréat nicht bewaltigt werden. Der Betrieb auf der
héchsten Leistungsstufe kann Abhilfe schaffen, erhdhte Gerduschentwicklung und
Stromkosten sind dann aber die unerwiinschte Konsequenz.

Wahrend ein zu kleiner Raumluftreiniger in einem zu grossen Raum problematisch ist, ergibt
ein grosszugig dimensioniertes Gerat in einem kleinen Raum durchaus Sinn. Es erlaubt
namlich, das Gerat auf der niedrigsten Stufe zu betreiben und neben einer geringen
Gerauschentwicklung auch von niedrigeren Stromkosten zu profitieren. Im Grenzfall sollte auf
jeden Fall das nachst grossere Gerat gewahlt werden, um sicherzugehen, dass der
Luftreiniger nicht standig arbeiten muss, um die Raumluft nur gentigend sauber zu halten.

Fir nicht-Allergiker (Normalgebrauch) reicht eine Luftumwalzung von 2-3 Mal pro Stunde.
Allergiker hingegen benétigen eine Umwalzung von 4-5 Mal pro Stunde.

Nehmen wir an, Sie méchten die Luft in einem Raum der Grésse 20 m2 / 50 m?® reinigen. Im
Normalfall bendtigen Sie einen Luftreiniger, der eine Luftumwalzung von mindestens 150 m?
pro Stunde erreicht, um die bendtigten drei Umwalzungen der gesamten Raumluft zu erzielen.

Fir Allergiker jedoch sollte das Gerat ungefahr 250 m? Luft pro Stunde erneuern kdnnen, um
effektiv die Ursachen der allergischen Reaktionen zu minimieren.

Anhand der folgenden Tabelle kdnnen Sie ungefahr abschatzen wieviel Kubikmeter Luft ein
Luftreiniger umwalzen kdnnen sollte, um die von Ihnen bendtigten Luftwechsel zu erreichen.
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Zur Vereinfachung, hier ein Beispiel:
Sie sind Allergiker und missen deswegen 4-5 Luftumwalzungen in lhrem 30 m? Wohnzimmer
anstreben. In diesem Fall sollten Sie nach einem Gerat Ausschau halten, welches von 300 -

375 m?3 Luft pro Stunde umwalzen kann.

Luftumwalzung 2 3 4 5 6
pro Stunde:

Raumgrdsse:

12m?/30 m? 60m3*/h | 90m3/h 120 m*/ h 150 m*/ h 180 m*/ h
16 m?/40 m? 80m3*/h 120m3/h 160 m*/ h 200 m*/h 240 m*/h
20m2/50m* [ 100m*/h | 150 m3/h 200 m*/ h 250 m*/ h 300 m3*/h
30m?/75m* 150 m3*/h | 225m®/h 300m*/h 375m?/ h 450 m*/ h
50m?/125m* | 2560 m*/h | 375m?/h 500 m*/ h 625 m3/h 750 m*/ h

Raumgrésse: 30 m? = ca. 75 m?® (bei 2.5 m Raumhdéhe) — 75 m?® x 5 Luftumwélzungen =
bendtigte Luftumwélzung von 375 m? pro Stunde

Sie finden die Angaben zur genauen Luftumwalzung in den technischen Daten der jeweiligen
Luftreiniger auf unserer Webseite: https://ecofort.ch/de/292-|uftreiniger

Falls IThr Raum so gross ist, dass Sie kein Gerat finden, welches Uber genigend Leistung
verfugt, dann kénnen Sie mit der Kombination von mehreren Geraten ausreichende
Ergebnisse erzielen.

Bei den meisten Luftreinigern handelt es sich um Gerate, die durch Ventilatoren Luft ansaugen
und Uber ein Geblase wieder in den Raum abgeben. Sowohl der Betrieb, als auch die
Stromung der Luft im und am Geréat sorgen flr Gerausche, die je nach Anwendung nicht zu
unterschatzen sind.

Beliebte Aufstellorte sind Wohn-, Schlaf- und Kinderzimmer. Die Lautstarke eines Gerats, die
im Wohnzimmer durchaus in Ordnung geht, mag beim Nachtbetrieb im Schlaf- oder
Kinderzimmer als stérend empfunden werden. Alle Modelle im Angebot von ecofort verfligen
uber einen Nachtmodus, der einen besonders leisen Betrieb ermdglicht, welcher kaum mehr
horbar ist. Die thermischen Luftreiniger von Airfree® arbeiten vollkommen gerauschlos.

In einem belebten Biro ist die Gerauschentwicklung eines Luftreinigers kaum relevant, da
Gesprache und Telefonate verhaltnismassig laut sind und den Ventilator locker tberténen.
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Der Luftreiniger P340 ermdglicht befreites Durchatmen,

dank intelligenter Funktionalitat. Der HEPA- und a
Aktivkohlefilter sorgt fir saubere Luft. Zusatzlich

unterstitzt die integrierte lonisations-technologie den
Reinigungsprozess flir ein noch besseres Ergebnis.

Anzeige der Luftqualitat

Filterwechselanzeige

—_=

BONECO

Top Preis-Leistungs-Verhaltnis

BONECO

lonisation fur héhere Reinigungsleistung

Der P400 ist nicht nur eine Augenweide in lhrem zu
Hause oder am Arbeitsplatz, sondern er reinigt die
Luft auch effizient und bedirfnisgerecht. Fir Raume
bis 21 m2.

e Luftreinigung nach personlichem Bedurfnis
(ALLERGY/BABY/SMOG)

e Hochwertige Materialien und Top
Verarbeitungsqualitat

o FlUsterleise im Betrieb

o Duftstoffbehalter fur die Verwendung von
atherischen Olen
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Der hocheffiziente Luftreiniger fur Rdume bis 29 m? ist fir den
unkomplizierten, vollautomatischen Betrieb konzipiert. Die
intelligente Steuerung sorgt dafir, dass der Gerauschpegel so tief
wie mdglich bleibt.

BONECO

e Luftreinigung nach personlichem Bedurfnis:
ALLERGY/BABY/SMOG

e Flexible Handhabung mit der Fernbedienung

e Ubersichtliche Angabe Uber die Luftqualitat im Wohnbereich

o FlUsterleise im Betrieb

o Duftstoffbehalter fir die Verwendung von &therischen Olen

w

Dieser Luftreiniger wird selbst die héchsten Anspriiche
zufriedenstellen. Dank effizienter Luftreinigung in Rdumen bis
200 m? kann er in Grossraumbluros, grossen und offenen
Wohnungen oder Salons, Ladenlokale, und Spitalern
verwendet werden.

e Aerodynamisches Design — Energieeffizient dank beidseitiger
Luftansaugung

e Doppeltes Filterpaket: optimaler Luftstrom fur maximale,
gerauscharme Leistung bei tiefem Energieverbrauch

o Aktiv-Laser- & TVOC-Sensoren ermitteln die genauen Werte
der Luftqualitat in Echtzeit

¢ Praktische Griffe zum bewegen des Gerats auf Rollen
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Komfortable Bedienung, hohe Leistungsfahigkeit und einfache

Reinigung — das zeichnet den HYBRID H300 aus. Er kimmert -

sich um die ideale Luftfeuchtigkeit in Ihren vier Wanden.
Gleichzeitig reinigt der innovative, integrierte Filter die
Raumluft und lindert die Beschwerden von Allergikern.

e 2-in-1 Hybridgerat: Wahl zwischen Betrieb als
Luftbefeuchter und/oder als Luftreiniger
o Sehr energiesparend dank hocheffizienter Technologie

BONECG
¢ Kann in feuchten Jahreszeiten auch ohne Befeuchtung
nur als Luftreiniger verwendet werden
e BONECO App bietet intuitive Benutzerfihrung und
Navigation
e Unglaublich einfach zu reinigen dank wasch- und
spulmaschinengeeigneter Komponenten
Der H680 ist ein absolutes Multitalent: Ob als Luftbefeuchter,
als Luftreiniger oder in Kombination — er stillt alle Bedurfnisse.
Er reinigt die Raumluft in grossen Buros, Stadt- und
Landwohnungen, Lofts oder Arztpraxen von bis zu 100 m2.
Das neuartige Filter- und Befeuchtungssystem sorgt fir eine
Luftqualitat, die der sauberen Luft in der unberithrten Natur
nahe kommt. REREEC
e 2-in-1 Hybridgerat: Wahl zwischen Betrieb als
Luftbefeuchter und/oder als Luftreiniger
e Sehr energiesparend dank hocheffizienter Technologie
¢ Kann in feuchten Jahreszeiten auch ohne Befeuchtung
nur als Luftreiniger verwendet werden | e—
e Dank BABY MODE ideal fiir junge Familien B ——

e CLEANING MODE zur einfachen Reinigung
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WINIX

ZERO N

3-stufige Filtration mit waschbarem Vofrfilter,
Aktivkohlefilter und 99,97% TRUE HEPA-Filter. Im
Lieferumfang enthalten ist auch ein brauner Vorfilter fir
einen Retro-Look.

e Maximale Raumgrdsse von 45 m? (15 m? fur
Allergiker)

e Luftqualitatssensor / Automatikbetrieb

e Top Preis-Leistungs-Verhaltnis

ZERO

4-stufige Filtration mit Vorfilter, Aktivkohlefilter,
99,97% TRUE HEPA-Filter und PlasmaWave®
Technologie.

@imix

e Maximale Raumgrdsse von 99 m? (30 m? fir
Allergiker)

e Luftqualitdtssensor / Automatikbetrieb

e Top Preis-Leistungs-Verhaltnis

e Zusatzpaket mit Filter im Lieferumfang
inbegriffen

reddot desim
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Der Wi-Fi-fahige Luftreiniger mit modernster

Technologie flr gréssere Wohnzimmer oder { winx ) -
Blros bis 120 m2. Unterstitzt durch die WINIX
Smart App kann der ZERO+ von uberall aus @nx

gesteuert und programmiert werden.

o 5-stufige Luftreinigung

o Nur ein Filterwechsel pro Jahr

o Luftqualitdtssensor / Automatikbetrieb
¢ Lichtsensor fur ruhigen Nachtbetrieb

Der Wi-Fi-fahige Luftreiniger mit modernster
Technologie fir Wohnzimmer oder Buros bis 90 m2.
Unterstitzt durch die WINIX Smart App kann der
Tower Q von uberall aus gesteuert und programmiert
werden.

5-stufige Luftreinigung und nur ein Filterwechsel pro
Jahr zeichnen dieses Gerat aus.

o WINIX Smart App kompatibel

o Nur einmal im Jahr Filter wechseln

e Luftqualitatssensor / Automatikbetrieb

e Lichtsensor fir ruhigen Nachtbetrieb

e Pin Up & Red Dot Design Awards Winner
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T1

Der Wi-Fi-fahige Luftreiniger mit modernster Technologie
fur Raume bis 150 m2. Ideal fur grosse Blroraume,
Ladenlokale, Coiffure Salons, Spitéler, Schulhduser oder
offene Wohnraume. Unterstitzt durch die WINIX Smart
App kann der T1 von Uberall aus gesteuert und
programmiert werden.

e 6-stufige Luftreinigung
o Mit PM2.5 Filter (Feinstaubfilter)
o LCD Touch-Bedienfeld fir optimale Kontrolle

AWG600 Luftwascher & Luftreiniger

Der WINIX AWG600 Airwasher / Luftwascher befeuchtet und
reinigt leise die Raumluft und sorgt so fir eine gesunde und
angenehme Luft in Rdumen bis zu 55 m2.

° Sparsamer Betrieb mit nur 18 Watt
° Leiser Betrieb nur 44 dB(A)
° 2 in 1: Luftwascher und Luftbefeuchter in einem Geréat
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¥ Thermische Luftreinigung ohne Filter oder Chemie. Er vernichtet Milben,
[ Bakterien, Pilze, Viren, Pollen, Haustier-Allergene und andere
Mikroorganismen in der Luft und sorgt so fir ein rundum gesundes

’ Raumklima.
- .- Modellauswabhl: Fit, Babyair, P40, Iris 80, Iris 150 & Lotus
E - ’
.'I-.
e Kein Wartungsbedarf (keine ErsatZfilter notig)
e Vollig gerduschlos
e Niedriger Energieverbrauch
e Nicht wirksam gegen VOC'’s i
- .
=

Sie wissen nicht genau, welcher Luftreiniger am besten lhren Bediirfnissen
entspricht?

Profitieren Sie jetzt von unserem Fachwissen. Lassen Sie sich unverbindlich und kostenlos
beraten. Nehmen Sie dazu einfach Kontakt mit uns auf:

Telefon: 032 322 31 11 E-Mail: info@ecofort.ch Web: www.ecofort.ch
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